
ПРАВИЛА ЛИЧНОЙ ГИГИЕНЫ 

1. Какие правила личной гигиены были нарушены? Напиши ответ на загадку 

в стихах. 
 

   У курицы нынче болит голова: 

    Вчера позвала ее в гости сова, 

    Они прогуляли всю ночь напролет, 

    А днем наша курица носом клюет. 

 

   Лиса захотела поесть вечерком, 

    В курятник она пробиралась тайком, 

    Но пес в темноте на лисицу напал 

    И вмиг аппетит у плутовки пропал. 

 

   Из речки водички попил крокодил 

    И вместе с водичкой бревно проглотил. 

    Не видит от боли ни ночи, ни дня 

    И просит, и молит: «Спасите меня!» 

 

   Вздыхает мартышка: «Какая судьба! 

    Я, кажется, стала глазами слаба – 

    Беру я из хлебницы белый батон 

    И сразу же черным становится он!»  

 

2. Раскрась те картинки, на которых Ежик укрепляет свое здоровье, ведет 

здоровый образ жизни. 

 

  
 



  

ОРГАНИЗМ ЧЕЛОВЕКА (ТЕСТ 1) 

1. Зачем нужно знать свой организм? 

а) Чтобы сохранять и укреплять здоровье; 

б) Чтобы человек мог мыслить, говорить, трудиться; 

в) Чтобы умело использовать свои возможности. 

2. Как называется наука, изучающая строение тела человека? 

а) Физиология; 

б) Зоология; 

в) Анатомия. 

3. Организм человека состоит из органов. В какой строчке указаны только 

органы человека? 

а) Глаза, легкие, желудок, кожа; 

б) Сердце, головной мозг, почки, кровь; 

в) Печень, селезенка, уши, желчь. 

4. Сколько органов чувств ты знаешь? 

а) 7; 

б) 6; 

в) 5. 

5. Без какого органа невозможно было бы видеть, слышать, ощущать запахи 

и вкус? 

а) Без кишечника; 

б) Без головного мозга; 

в) Без селезенки. 

6. В какой строчке указаны слова, описывающие здорового человека? 

а) Сутулый, крепкий, неуклюжий, высокий; 

б) Горбатый, бледный, хилый, низкий; 

в) Стройный, сильный, ловкий, статный. 

7. Соедини линиями: 



Глаза   Орган осязания 

   

Уши   Орган вкуса 

   

Нос   Орган зрения 

   

Кожа   Орган обоняния 

   

Язык   Орган слуха 

 

ОРГАНИЗМ ЧЕЛОВЕКА (ТЕСТ 2) 

1. Что помогло нашим предкам превратиться в людей? 

а) Движение; 

б) Труд; 

в) Питание; 

г) Рождение детей. 

2. С деятельностью какого органа связано мышление и сознание людей? 

а) Сердце; 

б) Органы зрения; 

в) Головной мозг; 

г) Органы слуха. 

3. С помощью какого органа люди получают самое большое количество 

сведений об окружающем мире? 

а) Глаза; 

б) Уши; 

в) Кожа; 

г) Язык. 

4. Все органы чувств с мозгом соединяют: 

а) Мышцы; 

б) Нервы; 

в) Сосуды; 

г) Сухожилия. 

5. Что является опорой тела человека? 

а) Мышцы; 

б) Сердце; 

в) Скелет; 

г) Нервная система. 



6. В каком отделе пищеварительной системы продолжается и заканчивается 

переваривание пищи? 

а) Пищевод; 

б) Желудок; 

в) Печень; 

г) Кишечник. 

7. Какой орган человека работает «без выходных»? 

а) Желудок; 

б) Сердце; 

в) Язык; 

г) Нос. 

8. Как называются особые трубочки, крупные и мелкие, по которым кровь 

человека разносит питательные вещества? 

а) Нервы; 

б) Сосуды; 

в) Кости; 

г) Мочеточники. 

9. Какие органы обеспечивают удаление из организма человека вредных 

веществ, продуктов обмена? 

а) Легкие; 

б) Кишечник; 

в) Почки; 

г) Мышцы. 

10. К органам чувств не относятся: 

а) Кожа; 

б) Глаза; 

в) Уши; 

г) Мышцы. 

ОРГАНЫ ПИЩЕВАРЕНИЯ. КРОВЕНОСНАЯ СИСТЕМА  (ТЕСТ 1) 

1. Для чего человеку нужна пища? 

а) С пищей человек получает питательные вещества; 

б) С пищей человек получает необходимый для жизни кислород; 

в) С пищей человек получает воду и витамины. 

2. Где начинается пищеварение? 

а) Во рту; 

б) В желудке; 

в) В кишечнике. 



3. Благодаря чему частицы питательных веществ разносятся по всему телу? 

а) Благодаря крови; 

б) Благодаря нервным волокнам; 

в) Благодаря мышцам. 

4. Какова роль скелета человека? 

а) Скелет защищает внутренние органы от повреждений; 

б) Сокращаясь и расслабляясь, скелет приводит в движение мышцы; 

в) Скелет является опорой тела. 

5. Назови орган, расположенный внутри черепа. 

а) Почки; 

б) Головной мозг; 

в) Селезенка. 

6. От чего зависит осанка человека? 

а) От скелета и мышц; 

б) От связок и сухожилий; 

в) От хрящей и костей. 

КРОССВОРД «ОРГАНИЗМ ЧЕЛОВЕКА» 

1. Природная «одежда» человека, предупреждающая об опасности, 

сообщающая многие сведения об окружающем мире. 

2. Способность человека чувствовать прикосновение, боль. 

3. Способность человека чувствовать запахи. 

4. Состояние, когда человек плохо себя чувствует, сопровождающееся 

повышением температуры, различными болями. 

5. Особая чувствительность человека ко многим веществам. 

6. Продукты питания или приготовленные различные блюда (каши, щи, 

борщ, компот и пр.). 

7. Заболевание человека, вызванное болезнетворными заразными микробами. 

 



 

ОРГАНЫ ПИЩЕВАРЕНИЯ. КРОВЕНОСНАЯ СИСТЕМА (ТЕСТ 2) 

1. Для чего человеку нужна пища? 

а) С пищей человек получает питательные вещества; 

б) С пищей человек получает необходимый для жизни кислород; 

в) С пищей человек получает воду и витамины. 

2. Где начинается пищеварение? 

а) Во рту; 

б) В желудке; 

в) В кишечнике. 

3. Благодаря чему частицы питательных веществ разносятся по всему 

организму? 

а) Благодаря крови; 

б) Благодаря нервным волокнам; 

в) Благодаря мышцам. 

4. Какое вещество воздуха нужно органам тела для работы? 

а) Кислород; 

б) Углекислый газ; 

в) Азот. 

5. В каком органе происходит газообмен между воздухом и кровью?  

а) В носу; 

б) В бронхах; 

в) В легких. 

6. Через какие органы происходит удаление из организма углекислого газа и 

вредных веществ? 



а) Через печень, кишечник, мочевой пузырь; 

б) Через кожу, почки, легкие; 

в) Через сердце, желудок, желчный пузырь. 

КАК Я ЗАБОЧУСЬ О СВОИХ ГЛАЗАХ 

1. Всегда читаю сидя.  ДА    НЕТ 

2. Делаю перерывы во время чтения. ДА    НЕТ 

3. Слежу за посадкой при письме. ДА    НЕТ 

4. Делаю уроки при хорошем освещении. ДА    НЕТ 

5. Делаю гимнастику для глаз. ДА    НЕТ 

6. Часто бываю на свежем воздухе. ДА    НЕТ 

7. Употребляю в пищу растительные продукты. ДА    НЕТ 

8. Смотрю только детские передачи по телевизору. ДА    НЕТ 

9. Оберегаю глаза от попадания в них инородных тел. ДА    НЕТ 

10. Каждый год проверяю свое зрение у врача. ДА    НЕТ 

11. Смотрю телевизор близко. ДА    НЕТ 

12. Читаю лежа. ДА    НЕТ 

13. Тру глаза грязными руками. ДА    НЕТ 

14. Читаю при плохом освещении. ДА    НЕТ 

15. Смотрю на яркий свет. ДА    НЕТ 

 

ОГОНЬ, ВОДА И ГАЗ 

1. Соедини стрелочками номера телефонов и названия срочных служб. 

 

2. Что необходимо сделать прежде всего, если в доме неожиданно начался 

пожар, который ты не можешь потушить самостоятельно? 

а) Убежать; 

б) Закричать, позвать на помощь; 

в) Вызвать пожарных по телефону 01. 

3. Если в подъезде дым, что ты должен сделать? 



а) Нужно выйти и посмотреть, где и что горит; 

б) Закрыть дверь и заткнуть щели мокрыми тряпками; 

в) Не обращать внимания – ведь горит не в твоей квартире. 

4. В квартире прорвало трубу. Что ты будешь делать прежде всего? 

а) Оставить все как есть до прихода родителей – это дело взрослых; 

б) Завернуть специальный вентиль и позвонить родителям; 

в) Выйти из квартиры. 

5. Что нужно сразу сделать, если ты почувствовал в квартире запах газа? 

а) Открыть окно; 

б) Сразу выйти из квартиры и позвонить в газовую службу – 04; 

в) Зажечь спичку. 

ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ НА ДОРОГАХ 

1. Переходя улицу, необходимо быть: 

а) Сильным, смелым, стройным; 

б) Собранным, внимательным, осторожным; 

в) Умным, красивым, радостным. 

2. С какого возраста детям можно ездить на велосипеде по автомобильным 

дорогам? 

а) С 10 лет; 

б) С 14 лет; 

в) С 18 лет. 

3. Как выглядят запрещающие знаки? 

а) Знак в виде красного треугольника; 

б) Знак в виде красного круга; 

в) Знак в виде синего круга. 

4. Знаки в виде красного треугольника – это… 

а) Запрещающие знаки; 

б) Информационно-указательные знаки; 

в) Предупреждающие знаки. 

5. Дорожный знак «Кирпич» означает: 

а) «движение прямо»; 

б) «место остановки автобуса»; 

в) «движение запрещено». 

6. Какое из утверждений верное? 



а) Самые важные дорожные знаки – предупреждающие, т. к. они всегда 

предупредят водителя о любой опасности; 

б) Самые важные знаки – знаки сервиса, ведь всегда необходимо знать, где 

находится автозаправочная станция или больница; 

в) Все дорожные знаки важны – без них невозможно безопасное движение на 

дорогах. 

7. Какой стороны придерживаются пешеходы и машины на дорогах? 

а) Левой; 

б) Правой. 

8. Если человек находится внутри транспорта (или путешествует), он... 

а) Пассажир; 

б) Водитель; 

в) Пешеход. 

9. Место, отведенное для ходьбы пешеходов, называется… 

а) Тротуар; 

б) Шоссе; 

в) Улица. 

10. Знак «Пешеходный переход» выглядит так: 

а) Синий квадрат, внутри белый треугольник с изображением человека; 

б) Красный треугольник с изображением человека. 

11. Переходя улицу, надо сначала посмотреть... 

а) Налево; 

б) Направо. 

12. Рассмотри картинки. Вспомни правила дорожного движения и раскрась 

сигнал светофора на каждом рисунке. 

 

 

ПРИРОДА В ОПАСНОСТИ! 



1. Из-за чего на Земле становится меньше лесов? 

а) Из-за пожаров и стихийных бедствий; 

б) Из-за изменения климата на Земле; 

в) Из-за строительства городов, дорог, возделывания полей. 

2. Какой воздух и какая вода необходимы для жизни растений, животных и 

человека? 

а) Прозрачные; 

б) Бесцветные; 

в) Чистые. 

3. Отчего загрязняется вода в реках и озерах? 

а) От использования воды в быту; 

б) От использования воды в производстве; 

в) От слива сточных вод заводов и фабрик, нечистот с ферм. 

4. Что люди делают для спасения живой природы? 

а) Создают заповедники, ботанические сады; 

б) Создают бульвары и скверы; 

в) Создают фермы, пасеки и птицефабрики. 

5. Что такое заповедники? 

а) Заповедники – это участки земли, где всякая природа неприкосновенна; 

б) Заповедники – это участки земли, где выращивают редкие растения со 

всего мира; 

в) Заповедники – это участки земли, где обитает большое разнообразие 

зверей, птиц и насекомых. 

6. Многие растения … , они применяются в медицине. 

а) Лекарственные; 

б) Красивые; 

в) Высокие. 

7. Редкие растения запрещено собирать. Под особой защитой они 

находятся… 

а) В заповедниках; 

б) На приусадебном участке; 

в) На бульварах и скверах. 

8. Где выращивают редкие растения, привезенные со всего мира? 

а) В парках; 

б) В скверах; 

в) В ботанических садах. 

9. Какие животные занесены в Красную книгу? 



а) Тигр, морж, фламинго, орел-беркут; 

б) Корова, лошадь, гусь, петух; 

в) Свинья, овца, утка, индюк. 

10. Некоторые виды животных уже спасены. Назовите их. 

а) Белка, заяц, кабан; 

б) Бобр, соболь, куница; 

в) Лось, лиса, волк. 

11. Каким животным помогут люди, если будут охранять в лесу ели и сосны? 

а) Клесту, белке, дятлу; 

б) Рябчику, лосю, зайцу; 

в) Рыси, медведю, ястребу. 

ЭКОЛОГИЧЕСКАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ 

1. Какими путями в организм человека попадают вредные вещества из 

окружающей среды? 

а) Через воздух, воду, почву; 

б) Через воздух, воду и продукты питания. 

2. Что такое экологическая безопасность? 

а) Когда растения, животные, люди живут вместе, влияют друг на друга и на 

окружающую среду; 

б) Экологическая безопасность – это защита от вредного воздействия 

окружающей среды. 

3. Как можно защитить себя от загрязненного воздуха? 

а) Отойти в сторону; 

б) Не задерживаться в тех местах, где грязный воздух. 

4. Как защититься от загрязненной воды? 

а) Не пить грязную воду; 

б) Научиться пользоваться бытовым фильтром. 

5. Какие правила личной экологической безопасности связаны с продуктами 

питания? 

а) Тщательно мой овощи и фрукты! 

б) Пользуйся экологически чистыми продуктами! 

6. Можно купаться… 

а) Возле промышленных стоков; 

б) В чистом водоеме; 

в) В речке, где рядом моют машину. 



7. Занимайся физкультурой… 

а) На стадионе; 

б) Около шоссе; 

в) В парке. 

8. Собирай ягоды и грибы… 

а) ...которые ты знаешь; 

б) ...которые тебе понравились; 

в) ...которые растут возле дороги. 

ТЕСТ ДЛЯ ВСЕХ ЧЛЕНОВ СЕМЬИ  

«ЗДОРОВЫ ЛИ ВЫ ФИЗИЧЕСКИ?» 

1. Как часто вы занимаетесь физическими упражнениями? 

а) Четыре раза в неделю; 

б) Два-три раза в неделю; 

в) Раз в неделю; 

г) Менее одного раза в неделю. 

2. Какое расстояние вы проходите пешком в течение дня? 

а) Более четырех километров; 

б) Около четырех километров; 

в) Менее полутора километров; 

г) Менее 700 метров. 

3. Отравляясь в школу, на работу  или в магазин, вы: 

а) Как правило, идете пешком или едете на велосипеде; 

б) Часть пути идете пешком или едете на велосипеде; 

в) Иногда идете пешком или едете на велосипеде; 

г) Всегда добираетесь до школы на общественном транспорте или 

автомобиле. 

4. Если перед вами стоит выбор: идти по лестнице или ехать в лифте, вы: 

а) Всегда поднимаетесь по лестнице; 

б) Поднимаетесь по лестнице, за исключением тех случаев, когда у вас в 

руках тяжести; 

в) Иногда поднимаетесь по лестнице; 

г) Всегда пользуетесь лифтом. 

5. По выходным вы: 

а) По несколько часов работаете дома или в саду; 

б) Как правило, целый день проводите в движении, но в течение этого дня не 

занимаетесь никаким физическим трудом; 



в) Совершаете несколько коротких прогулок; 

г) Большую часть субботы и воскресенья читаете и смотрите телевизор. 

П о д с ч и т а й т е   б а л л ы: 

а) 4 балла; 

б) 3 балла; 

в) 2 балла; 

г) 1 балл. 

18 баллов и больше. Вы очень активны и вполне здоровы физически. 

12–18 баллов. Вы в достаточной степени активны и придерживаетесь 

разумного подхода к вопросам сохранения физической формы. 

12–8 баллов. Вам стоило бы больше заниматься физическими 

упражнениями. 

8 баллов и меньше. Вы ленивы и пассивны, физические упражнения вам 

просто необходимы. 

ВНУТРЕННИЕ ОРГАНЫ ЧЕЛОВЕКА 

1. Какой внутренний орган называют «мотором» всего организма? 

а) Сердце; 

б) Легкие; 

в) Мозг. 

2. Извилистый лабиринт «внутренней кухни» – это… 

а) Мозг; 

б) Кишечник; 

в) Печень. 

3. Внутренний орган, который заведует всеми мыслями и чувствами 

человека, следит за правильной работой главных внутренних органов, – это… 

а) Желудок; 

б) Печень; 

в) Мозг. 

4. Главное отделение «внутренней кухни» – это… 

а) Желудок; 

б) Печень; 

в) Кишечник. 

5. «Соседка» желудка, находящаяся с правой стороны от него, – это… 

а) Мозг; 

б) Сердце; 



в) Печень. 

6. С помощью какого органа человек дышит? 

а) Мозг; 

б) Сердце; 

в) Легкие. 

7. Зачем нужно знать свой организм? 

а) Чтобы сохранять и укреплять здоровье; 

б) Чтобы человек мог мыслить, говорить, трудиться; 

в) Чтобы умело использовать свои возможности. 

8. Подчеркни одной чертой то, что относится к внешнему строению, двумя 

чертами – то, что относится  к внутреннему строению человека: 

Легкие  Голова 

Туловище Сердце 

Мозг  Шея 

Живот  Печень 

ОПАСНОСТИ НА УЛИЦЕ И В ДОМЕ 

1. Соедини стрелочками номера телефонов и названия экстренных служб. 

01   Милиция 

02   Пожарная охрана 

04   Скорая помощь 

2. Как надо переходить улицу, если рядом нет ни подземного перехода, ни 

светофора, ни «зебры»? 

а) Убедиться, что рядом нет машин, и быстро перебежать улицу; 

б) Посмотреть налево, дойти до середины проезжей части, посмотреть 

направо: нет ли машин; 

в) Спокойно, не торопясь перейти дорогу, – водитель сам тебя увидит и 

остановится. 

3. Переходя улицу, необходимо быть: 

а) Сильным, смелым, стройным; 

б) Собранным, внимательным, осторожным; 

в) Умным, красивым, радостным. 

4. Что необходимо сделать прежде всего, если в доме неожиданно начался 

пожар, который ты не можешь потушить самостоятельно? 

а) Убежать; 

б) Закричать, позвать на помощь; 

в) Вызвать пожарных по телефону 01.  



5. Какие опасные предметы в доме ты знаешь? Напиши. 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

ЛЕСНЫЕ ОПАСНОСТИ 

1. Вспомни и подчеркни названия ядовитых грибов и растений. 

а) Мухомор; 

б) Подберезовик; 

в) Опята; 

г) Лисята; 

д) Бледная поганка. 

2. Вспомни и подчеркни названия ядовитых растений. 

а) Черника; 

б) Ландыш; 

в) Рябина; 

г) Волчье лыко; 

д) Дурман. 

3. Какое из утверждений верное? 

а) Осы – вредные насекомые, меда для людей они не собирают, а только 

нападают и жалят без причины; 

б) Если оса (или пчела) влетела в дом, надо постараться ее убить – чтобы не 

укусила; 

в) Жалящие насекомые никогда не нападают просто так – они кусают только 

в порядке самозащиты. 

4. Допиши правила безопасности во время купания: 

а) Не купайся в _______ местах; 

б) Не заплывай за _______; 

в) Не подплывай к _______; 

г) Купаться можно только в _______ водоемах. 

БЕЗОПАСНОСТЬ НА ВОДОЕМЕ 

1. По льду надо передвигаться: 

а) Бегом; 

б) Скользя на подошвах; 

в) Спокойным шагом. 



2. При передвижении нескольких человек по льду надо идти: 

а) Друг за другом на расстоянии; 

б) Взявшись за руки; 

в) Рядом друг с другом. 

3. Пешня нужна: 

а) Для измерения глубины сугробов; 

б) Проверки прочности льда; 

в) Оказания помощи утопающему. 

4. Выбравшись на лед, надо: 

а) Бежать к берегу; 

б) Передохнуть, затем ползти к берегу; 

в) Откатиться, затем катиться к берегу. 

5. Незамерзшее место на поверхности водоема зимой – это… 

а) Сугроб; 

б) Полынья; 

в) Проталина. 

6. Спасательным средством считается... 

а) Круг; 

б) Рюкзак; 

в) Компас. 

7. Подземный водный источник – это… 

а) Река; 

б) Озеро; 

в) Ключ. 

ПРИРОДНЫЕ СТИХИЙНЫЕ БЕДСТВИЯ 

1. Как называется сильный ветер в Америке? 

а) Торнадо; 

б) Буря; 

в) Цунами. 

2. Временное затопление части суши в результате подъема уровня воды: 

а) Поток; 

б) Наводнение; 

в) Цунами. 

3. Специально обученные люди, оказывающие помощь потерпевшим 

бедствие: 

а) Спасатели; 



б) Пожарные; 

в) Врачи. 

4. Быстрое движение земной коры, вызванное толчками снизу, сбоку: 

а) Ураган; 

б) Вулкан; 

в) Землетрясение. 

5. Сильный ветер, скорость которого около 120 км/ч: 

а) Ураган; 

б) Буря; 

в) Торнадо. 

6. Если землетрясение застало вас на улице: 

а) Бегите домой; 

б) Отойдите на открытое место; 

в) Сядьте в машину. 

7. Если вы оказались в завале: 

а) Осмотрите себя, уберите острые обломки, зовите на помощь, когда 

услышите голоса других спасателей; 

б) Громко кричите, паникуйте; 

в) Ничего не делайте. 

8. Как вести себя при смерче или урагане? 

а) Спрячьтесь в укрытие (подвал, погреб, под мост); 

б) Остерегайтесь оборванных электрических проводов; 

в) Останьтесь на открытом месте. 

ЧТО МЫ ЗНАЕМ О КУРЕНИИ? 

При ответе на вопрос напиши слово «верно» или «неверно». 

1. Подростки курят, чтобы «быть как все». 

2. Некурящие вынуждены страдать от заболеваний дыхательной системы в 

результате пассивного курения. 

3. Курение помогает расслабиться, когда человек нервничает. 

4. В легких человека, выкуривающего каждый день в течение года по пачке 

сигарет, оседает 1 литр табачной смеси. 

5. Физические упражнения нейтрализуют вред, наносимый курением. 

6. Одной сигареты вполне достаточно, чтобы участился пульс, повысилось 

кровяное давление, нарушились нормальное кровоснабжение и циркуляция 

воздуха в легких. 



7. Большинство курящих получают от курения удовольствие и не 

собираются бросать курить. 

8. Табакокурение является одной из основных причин заболеваний сердца. 

9. Большинство подростков в состоянии бросить курить в любое время. 

10. Нет ничего страшного в том, что подростки «балуются» сигаретами, если 

они оставят это занятие до того, как курение превратится в привычку. 

ПРАВИЛА ВЕЖЛИВОСТИ 

1. Вспомни «волшебные» слова. 

а) Приветствия: _____ 

б) Благодарности: _____.  

в) Извинения: _____. 

2. Верны ли следующие утверждения? Исправь ошибки: 

а) Выходя из автобуса, мальчик должен пропустить девочку вперед; 

б) Если мальчик в дверях встретился с девочкой, он должен побыстрее 

пройти вперед, чтобы не мешать ей; 

в) Если девочка несет тяжелую сумку – не мешай, не отвлекай ее. 

3. Вспомни, как нужно вести себя за столом. Допиши правила: 

а) Не клади _____ на стол; 

б) За едой не _____; 

в) Не _____ с полным ртом; 

г) Не вытирай губы _____, пользуйся _____. 

4. В театре можно: 

а) Громко смеяться и разговаривать; 

б) Рассматривать зрителей в бинокль; 

в) Вставать в полный рост во время спектакля или уйти до его окончания; 

г) После последней реплики артистов бегом бежать в гардероб; 

д) Проходить к своему месту лицом к сидящим. 

5. В музее можно: 

а) Спокойно ходить по залам, останавливаться у стендов и картин, 

рассматривая их; 

б) Не надеать на ноги специальную обувь; 

в) Сорить; 

г) Кричать. 

КАК ДЕЙСТВОВАТЬ ПРИ ВОЗНИКНОВЕНИИ ПОЖАРА 

Ответь на вопросы, выбрав один из ответов. 



1. При возникновении пожара звони 01.      ДА     НЕТ 

2. Если начался пожар, а у тебя в квартире нет телефона, 

    то нужно громко плакать, чтобы услышали соседи.      ДА     НЕТ 

3. Не паникуй, если начался пожар.      ДА     НЕТ 

4. Если горит телевизор, залей его водой.      ДА     НЕТ 

5. Если горит утюг – отключи его.      ДА     НЕТ 

6. Всегда надо самому бороться с огнем.      ДА     НЕТ 

7. Если в комнате что-то загорелось, нужно спрятаться  

    подальше от огня.      ДА     НЕТ 

8. Если в троллейбусе появился запах дыма, нужно  

    сообщить об этом водителю.      ДА     НЕТ 

9. При пожаре в салоне автобуса нужно попытаться  

    потушить огонь.      ДА     НЕТ 

10. При пожаре в школе нужно спрятаться в укромном  

      месте.      ДА     НЕТ 

11. Если начался пожар в школе, необходимо  

      организованно эвакуироваться, точно выполняя  

      указания учителя.      ДА     НЕТ 
 


